
Moderationskarten für die Besprechung der Gruppenarbeit 

 - Lest bitte einmal eure Ideen laut vor, ihr könnt dabei ruhig sitzen bleiben. 

- Frage stellen: Was glaubt ihr, wie würdet ihr euch fühlen, wenn ihr solche Aussagen hören 

würdet? (Folie 15) 

• Genau, solche Vorurteile können Menschen also sehr verletzen. Deshalb habe ich 

zwei Beispiele für euch, wo ihr einmal überlegen sollt, was man stattdessen sagen 

könnte. 

- Lies vor: „Du kennst dich mit Fußball aus? Das ist doch Jungssache?“ 

Was könnt ihr stattdessen vielleicht sagen? 

            Ja super Ideen, ich habe mir diese Alternative überlegt: „Du kennst dich mit Fußball 

aus? Das ist ja cool, wer ist deine Lieblingsmannschaft?“  

 

- Ich habe noch ein zweites Beispiel mitgebracht. 

- Lies vor: „Du ziehst ein Kleid an? Haha, du bist ein Mädchen!“  

Was könnt ihr stattdessen vielleicht sagen? 

 Ja super Ideen, ich habe mir diese Alternative überlegt: „Du trägst ein sehr 

schönes Kleid. Cool, dass du dich das traust!“ 

- Also bitte nehmt daraus mit, vorsichtig mit solchen Vorurteilen zu sein, da das sehr 

verletzend sein kann.   


